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Zadanie nr 4 Sprzatanie powierzchni Terenowego Oddziatu w Nysie - 200 m2

Pomieszczenia OT NYSA

pomieszczenie

Zakres sprzatania

czestotliwosé

Rejestracja, pracownia
pobierania krwi, gabinet lekarski,
pomieszczenie socjalne

Oprdznianie pojemnikdéw na $mieci i wymiana workdéw na
$mieci, przecieranie koszty na smieci

Mycie i dezynfekcja podtég

Przetarcie wtgcznikow Swiatta, klamek

Przetarcie na mokro stolikdw w korytarzu gtéwnym

Codziennie i w razie
potrzeby

Przetarcie na mokro mebli w aneksie kuchennym- pokdj
socjalny

Raz w tygodniu i w razie
potrzeby

Odkurzanie i/lub przetarcie na mokro mebli biurowych-
krzesta, fotele, parapety wewnetrzne, szafki zewnetrznie
Przetarcie na mokro krzeset w korytarzu gtéwnym

Mycie i dezynfekcja kozetki lekarskiej

Raz w tygodniu i w razie
potrzeby

Obustronne umycie drzwi wraz z oscieznicami i progami do
pomieszczen; oczyszczanie $cian z pajeczyn
Mycie Scian wytozonych kafelkami

Raz na dwa tygodnie i w
razie potrzeby

Mycie okien wraz z ramg, parapetem zewnetrznym
Mycie i dezynfekcja lodédwki w pokoju socjalnym

Raz na kwartat i w razie
potrzeby

Korytarze pomieszczenie

Mycie i dezynfekcja podtogi

Codziennie

porzadkowe Czyszczenie punktowo zabrudzen $cian i drzwi, oczyszczanie
$cian z pajeczyn
Mycie i dezynfekcja lodédwki na odpady medyczne
kazdorazowo po odbiorze odpadéw medycznych Kazdorazowo po odbiorze
odpadoéw
Toalety Mycie posadzki, umywalek, armatury, luster, pisuaréw i Codziennie

muszli, desek sedesowych wraz z ich dezynfekcja
Czyszczenie punktowo zabrudzen $cian i drzwi, oczyszczanie
$cian z pajeczyn

Uzupetnianie recznikdw, mydta, papieru toaletowego
Oprdznianie pojemnikéw na $mieci i wymiana workow na
$mieci, przecieranie koszty na $mieci

Mycie Scian wytozonych kafelkami

Raz na dwa tygodnie i w
razie potrzeby

Biezace utrzymanie czystosci na zewnatrz

Zakres sprzatania

czestotliwos¢

Sprzatanie chodnika przed wejsciem

e Zamiatanie chodnika przed wejsciem do budynku
e Oproznianie kosza i popielniczki

W miare potrzeb

e QOdsniezanie i usuwanie $Sniegu z chodnika przed wejsciem
e Zbieranie Smieci z chodnika przed wejsciem

W miare potrzeb

Sprzatanie powierzchni przed
tylnym wejsciem

e Zamiatanie wejscia tylnego
e Zbieranie $mieci ze schoddéw tylnych

W miare potrzeb

l.  Wymagania dotyczgce wykonywanych ustug: Bezwzgledne stosowanie procedur dotyczgcych sprzatania i dezynfekcji
obowigzujacych w catym Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Opolu, bedacej zatacznikiem do
umowy oraz podpisanie ,0O$wiadczenia o przeszkoleniu” z procedury.
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Pracownik odpowiedzialny za sprzgtanie ma obowigzek podpisac liste obecnosci kazdego dnia zawierajacg godzine
wejscia oraz godzine wyjscia. Lista obecnosci bedzie podstawg do wystawienia faktury za ustuge.

Do Wykonawcy naleze¢ bedzie:

Sprzatanie pomieszczen oddziatu w dni robocze w godzinach od 11.00 do 14.30. Osoba sprzatajgca ma obowigzek w tych
godzinach przebywac na terenie Oddziatu.

Czyszczenie powierzchni srodkami oraz sprzetem dostosowanymi do rodzaju czyszczonego materiatu zapewniajgcym
doktadne oczyszczenie powierzchni oraz eliminujgce ryzyko zniszczenia.

Oprdznianie (wymiana workow) i mycie pojemnikow na Smieci wewnatrz pomieszczen i przed wejsciem do budynku.
Wymiana i uzupetnianie srodkéw higieny (reczniki papierowe, mydto, papier toaletowy). Reczniki, papier i mydto zapewnia
Zamawiajacy.

Wykonawca uwzgledni przewidywany koszt srodkéw czystosci w wycenie.

Zamawiajacy nieodptatnie udostepni pomieszczenie przeznaczone do sktadania sprzetu, srodkéw czystosci

Wymienione w przedmiocie zamdwienia czynnosci bedg wykonywane przy pomocy narzedzi (np. Szczotki, $cierki, odkurzacz,
froterki, wiadra, worki itp.), sSrodkow czystosci( ptyny do mycia, proszki, czysciki, pasty, mleczka) stanowigcych wtasnosé
Wykonawcy.

Wymagane jest ubezpieczenie OC Wykonawcy, ktdore musi uwzglednia¢ ewentualne szkody powstate w wyniku wadliwego
wykonania ustugi.

Zamawiajacy bedzie kontrolowat jakos¢ wykonywanej ustugi w dogodnym dla siebie terminie. Z przeprowadzanych kontroli
Zamawiajacy sporzadzi protokdt, ktéry bedzie podstawa do ewentualnego naliczenia kary wynikajacej z umowy.
Trzykrotne negatywne protokoty pokontrolne mogga skutkowa¢ wypowiedzeniem umowy w trybie natychmiastowym.

IV. Woykaz czynnosci, ktore zawiera procedura sprzatania i dezynfekcji obowigzujgca w catym Regionalnym
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Opolu

Wyposazenie (sprzet, odczynniki, materiaty):
> Woézki do sprzatania; Wiadra; Scierki; Mopy z naktadkami.
» Preparaty myjgco- dezynfekcyjne aktywne w obecnosci substancji organicznych o dziataniu bakteriobdjczym,
grzybobdjczym, i wirusobdjczym; srodki ochrony indywidualne;.

Wymagane srodki bezpieczenstwa:

> Nalezy przestrzegaé zalecei producenta co do temperatury wody stuzgcej do przygotowania roztworu
roboczego oraz czasu trwania dezynfekcji.
» Uzytkownicy preparatéw dezynfekcyjnych majg obowigzek zapoznaé sie z kartg charakterystyki preparatu.

Kazda pracownia, pomieszczenie porzgdkowe oraz oddziaty terenowe majg obowigzek posiadac aktualne karty
charakterystyki preparatéw.

Stosowac srodki ochrony osobistej (fartuch, okulary, rekawice ochronne).

Podczas przygotowania roztworu nie wdycha¢ powstatych oparow.

Nie jes¢, nie pi¢ w trakcie przygotowywania roztwordw.

My¢ rece zawsze po kontakcie z preparatem.

Preparaty dezynfekcyjne przechowywaé w pomieszczeniach niedostepnych dla oséb niepowotanych, z dala od
wszelkich zrédet ciepta i ognia, w temperaturze pokojowej, w oryginalnych, wiasciwie oznakowanych, szczelnie
zamknietych opakowaniach w warunkach okreslonych przez producenta w karcie charakterystyki.

» Nie wolno przekracza¢ daty waznos$ci zamieszczonej na opakowaniu. Roztwoér Srodka dezynfekcyjnego nalezy
doktadnie dozowac wg zalecen producenta i zgodnie z tabelg rozpuszczalnosci.

» Jezeli znajdzie sie opakowanie z przeterminowanym preparatem, nalezy zwréci¢ preparat do Dziatu
Technicznego, Zaopatrzenia i Transportu. Pracownik EZ przekaze preparat do utylizacji firmie uprawnionej do
odbioru i unieszkodliwiania substancji niebezpiecznych.
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3. Tryb postepowania

» Zasady sprzatania

»  Przed myciem i dezynfekcjg powierzchni nalezy usung¢ odpady. Worki z odpadami nalezy szczelnie zamknac.
Odpadow z workow i ze sztywnych pojemnikow nie wolno przesypywac.

» Sprzatanie nalezy rozpoczyna¢ od mycia i dezynfekcji powierzchni pionowych ($ciany, parapety, kontakty,
kaloryfery), a nastepnie przechodzi¢ do mycia powierzchni poziomych (podtogi).

»  Sprzatajac pomieszczenia nalezy pamietaé¢ o myciu i dezynfekcji Scian, drzwi, klamek, parapetéw, grzejnikéw,
krzeset- zawsze na wilgotno!

» W pracowniach nalezy uwzgledni¢ mycie i dezynfekcje szafek, blatéw, foteli, umywalek, kozetek- zawsze na
wilgotno!

»  Myjac korytarz nalezy najpierw umyc¢ potowe szerokosci, a po wyschnieciu umy¢ drugg cze$é korytarza. Korytarz
nalezy my¢ w jednym kierunku ruchami kolisto- zygzakowatymi- od obrzezy do srodka.

» Pomieszczenia medyczne myjemy i dezynfekujemy nie rzadziej niz raz dziennie na koniec dnia pracy lub w razie
potrzeby.

»  Wezly sanitarne, pomieszczenia porzgdkowe myjemy i dezynfekujemy nie rzadziej niz raz dziennie na koniec
pracy.

» Podtogi i pojemniki na odpady w pomieszczeniu do magazynowania odpadéw myjemy i dezynfekujemy po
kazdym przekazaniu odpaddw lub w razie potrzeby.

» W przypadku potrzeby dezynfekcji trudno dostepnych powierzchni stosowaé nalezy preparaty dezynfekcyjne w

rozprysku jednak nie wolno ich naduzywac. Tam gdzie to mozliwe przecieramy powierzchnie gotowg chusteczka

nasgczong preparatem dezynfekcyjnym.

Nie wolno tgczy¢ preparatu z innymi srodkami dezynfekujgcymi lub myjacymi.

Powierzchnie dezynfekowane pozostawi¢ do wyschniecia nie wycierac.

Powierzchnie wewnetrzne szafek znajdujacych sie w pracowni, aparature medyczng oraz mate powierzchnie

robocze myjg i dezynfekujg pracownicy danej pracowni.

YV V V

4. Sprzet do utrzymania czystosci

> Wodzek do sprzatania
Wdzek przy pomocy, ktérego przeprowadzane jest mycie i dezynfekcja pomieszczen, wyposazony w dwa wiaderka z
wyciskarka, powinien by¢ umyty bezposrednio po usunieciu roztworédw roboczych. Wszystkie powierzchnie wdzka po
zakonczonym sprzataniu nalezy doktadnie zdezynfekowac¢, umy¢ i wysuszyé. Po zakonczonej pracy wozki nalezy umiescic
W pomieszczeniu porzgdkowym.

> Wiadra do sprzatania
Wiadra dzieli sie na kolory odpowiadajace zawartosci:
- Czerwone — roztwor myjaco- dezynfekcyjny,
- Niebieskie- czysta woda.

» Mopy z naktadkami

Naktadka niebieska- mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni z wyjatkiem toalet, wc, pomieszczenia porzgdkowego
Nakfadka czerwona- mycie i dezynfekcja toalet, tazienek, pomieszczenia porzgdkowego
Do sprzatania pracowni laboratoryjnych powinny by¢ uzywane mopy z naktadkg ptaskg z mikrofibry.

> Sciereczki

Do powierzchni ponad podtogowych uzywane sg bezpytowe, wysoko chtonne, odporne na dziatanie preparatow
chemicznych Sciereczki o kolorystyce odpowiedniej do strefy przeznaczenia:
- Kolor niebieski — mycie i dezynfekcja mebli i sprzetéw znajdujgcych sie we wszystkich pomieszczeniach z wyjatkiem
weztéw sanitarnych, pomieszczenia porzgdkowego
- Kolor czerwony — mycie i dezynfekcja powierzchni i sprzetéw w pomieszczeniu porzagdkowym, pomieszczeniu na
odpady oraz w weztach sanitarnych z wyjatkiem desek sedesowych i muszli klozetowych
- Kolor zielony — powierzchnie desek, muszli klozetowych i pisuaréw.
Inny sprzet — odkurzacz z filtrem HEPA
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5. Metoda sprzatania zestawem dwéch wiader

>

Do sprzatanie uzywaé dwdch wiader- czerwonego i niebieskiego. Wiadro niebieskie napetnia¢ zawsze czysta
wodg w takiej ilosci aby mozna byto swobodnie ptukaé naktadke. Wiadro czerwone zawsze napetniac
preparatem myjgco-dezynfekcyjnym.

Sprzatanie rozpocza¢ od zanurzenia nakfadki mopa w wiadrze czerwonym. My¢ i dezynfekowac fragment
podtogi po czym brudng naktadke wyptuka¢ w wiadrze niebieskim. Ponownie zanurzy¢ naktadke w wiadrze
czerwonym. Umy¢ i zdezynfekowadé kolejny fragment podtogi. Nalezy pamietac o czestym ptukaniu naktadek i
Sciereczek.

Nie wolno my¢ tym samym roztworem preparatu i t3 sama woda wigcej niz jedno pomieszczenie tj. jedna
pracownie, jedng toalete.

Wiadra umy¢ bezposrednio po usunieciu roztworéw roboczych i zanieczyszczonej wody i kazdorazowo przed
sprzgtaniem poszczegdlnych pomieszczen. Wiadra po zakonczonym sprzgtaniu nalezy doktadnie
zdezynfekowaé, umyé. Wytrze¢ i w pozycji odwrdconej przechowywaé w wyznaczonym miejscu w
pomieszczeniu porzagdkowym.

6. Zasady przygotowania i stosowania preparatow do mycia i dezynfekcji

>

>

>

Do dezynfekcji powierzchni stosowac roztwory preparatéw wykazujace dziatanie dezynfekcyjne w czasie do 15
minut.

Koncentrat preparatu nalezy wlewac¢ do odmierzonej objetosci wody. Nalezy wlewac¢ koncentrat preparatu do
wody a nigdy odwrotnie, bezposrednio przed wykonaniem dezynfekcji.

Przygotowanym roztworem roboczym przecieraé¢ lub zmywa¢ dezynfekowane powierzchnie przy pomocy
Sciereczek(sprzet, $ciany, parapety, meble) lub mopdw ptaskich (podtogi)

7. Postepowanie z brudnymi naktadkami na mopy i scierkami

>

8.

>

Naktadki na mopy i $cierki uzywane do sprzgtania powierzchni Terenowego Oddziatu w Nysie sg prane przez
firme zewnetrzng odpowiedzialng za utrzymanie czystosci. Naktadki na mopy i Scierki nalezy zabra¢ do prania
na zakonczenie kazdego tygodnia pracy.

Dezynfekcja powierzchni skazonych materiatem biologicznym

W przypadku, gdy doszto do skazenia materiatem biologicznym, w pierwszej kolejnosci nalezy zasypac skazone
miejsce do catkowitego pokrycia zanieczyszczenia, preparatem w postaci granulatu. Pozostawi¢ na co najmniej
2 minuty, a nastepnie usungé materiat biologiczny za pomocg higroskopijnego materiatu jednorazowego
(lignina, recznik papierowy). Nastepnie wykona¢ miejscowo dezynfekcje sSredniego stopnia przy uzyciu
preparatu dobrze penetrujgcego w obcigzeniu biatkiem, o spektrum bakterio-, grzybo- i wirusobdjczym i
stezeniu odpowiednim do dezynfekcji miejsca skazonego biologicznie. Stezenie okresla producent danego
preparatu. Powierzchnia powinna by¢ wilgotna przez 15 minut. Nastepnie nalezy zmy¢ woda. Po
przeprowadzonej dezynfekcji nalezy ponownie umyé powierzchnie preparatem myjaco-dezynfekcyjnym.

Do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych materiatem biologicznym nie nalezy stosowac preparatow w
rozpylaczu.

Jezeli na powierzchni skazonej sg kawatki szkta lub inne ostre przedmioty nalezy zebrac je pincetg i umiesci¢ w
sztywnym, czerwonym pojemniku na odpady.

Dezynfekcja ta wykonywana jest w kazdym obszarze Centrum Krwiodawstwa zawsze bezposrednio po
wystgpieniu skazenia.

Wykonanie powyzszych czynnosci poswiadczane jest przez pracownika podpisem w zatgczniku F-SOP-EPI-1-03-
" Potwierdzenie mycia i dezynfekcji powierzchni skazonych materiatem biologicznym wykonane przez
sprzataczke/pracownika KO”.

9. Potwierdzenie wykonania sprzatania pomieszczen

>

>

Wykonanie czynnosci mycia i dezynfekcji poszczegdlnych pomieszczen pracownicy poswiadczajg podpisem w F-
SOP-EPI-1-01- , Potwierdzenie mycia i dezynfekcji pomieszczenia wykonywane przez pomoc laboratoryjng/
sprzgtaczke”. Zatacznik dotyczy powierzchni nie zanieczyszczonej materiatem biologicznym.

Wykonanie czynnosci mycia i dezynfekcji powierzchni w pomieszczeniu na odpady medyczne sprzgtaczki
poswiadczajg podpisem w F-SOP-EPI-1-05 — ,, Potwierdzenie mycia i dezynfekcji powierzchni w pomieszczeniu

4
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na odpady wykonywane przez sprzataczke”. Zatacznik dotyczy powierzchni nie zanieczyszczonej materiatem
biologicznym.

» Wykonanie mycia i dezynfekcji powierzchni skazonych materiatem biologicznym sprzataczka lub pracownik
poszczegolnej KO poswiadcza w F-SOP-EPI-1-03 — ,, Potwierdzenie mycia i dezynfekcji powierzchni skazonych
biologicznie wykonane przez sprzataczke/ pracownika KO”.

10. Lista obecnosci

LISTA OBECNOSCI
Rok Imie i Nazwisko

Miesigc Stanowisko

Dzien Rozpoczecie pracy Zakonczenie pracy llos¢ Uwagi Podpis
m-ca godzin
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