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UWAGA: Niniejszy dokument stanowi wtasnoéé Zachodniopomorskiego Centrum
Onkologii w Szczecinie. Wszelkie prawa autorskie zastrzezone! Zabrania si¢ dokonywania
zmian tresci, a takze kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody wydawcy!

Tabela zmian w dokumencie ZSZ

Nr

edycji Data

Typ zmiany

Wprowadzit

2 01.02.2017

Przeredagowanie tresci dokumentu.
Uscislenie zakresu odpowiedzialnosci.
Dodanie formularzy. Usuniecie zatgcznika.

Pawet Biatek
specjalista ds. bhp

. - . Pawet Biatek
3 29.05.2018 |Zmiana tresciw pkt:1,3.1,3.2,3.3,3.4.,39, 4.1 specjalista ds. bhp
1. Zmiana tresdci w pkt 3.1. ppkt a) Pawet Biatek

4 02.06.2021

2. Pkt. 7. - dodano dokumenty zwigzane.

St. specjalista ds. BHP

5 /.".’.-.703.2025

Zmiana logo, czcionki oraz tytutu instrukcji.
Pkt 1., pkt 2., pkt 3.6.- zmiana w tresci.

Pkt 7. - dodanie dokumentu zwigzanego.

W caltym dokumencie — zmiana nazwy z Dziat
Administracyjno-Gospodarczy (DAG) na Dziat
Administracyjny (DA).

Pawel Biatek
St. specjalista ds. BHP
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1. Cel

Celem instrukcji jest okreslenie warunkdédw organizacji oraz wskazanie rodzajow prac
zwigzanych ze znaczacymi zagrozeniami, w tym prac szczegdlnie niebezpiecznych, dla
przeprowadzenia ktérych, wymagane jest wydanie polecenia pisemnego (F-504-001-
001).

2. Zakres

Instrukcja obowigzuje kierownikéw i inspektoréw Dziatu Technicznego oraz Dziatu
Administracyjnego, a takze wszystkich pracownikdéw ZCO i Wykonawcow zewngetrznych,
ktérym zleca sie wykonanie ww. prac.

3. Przebieg realizacji
3.1 Wykaz prac, dla ktérych wymagane jest polecenie pisemne:

a) prace wykonywane na wysokosci powyzej 2 metréw, powodujgce koniecznosc¢ wy-
chylania sie poza obreb poreczy lub poza obrys drabiny oraz, gdy ze wzgleddéw
technicznych nie jest mozliwe zainstalowanie poreczy ochronnych, (w takiej sytu-
acji nalezy bezwzglednie uzy¢ szelek bezpieczenstwa lub urzgdzenia samoha-
mownego, przypinajac sie do statego elementu konstrukgcji) oraz we wszystkich in-
nych przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indy-
widualnej przed upadkiem z wysokosci,

b) prace z pradem elektrycznym, dla ktérych polecenie pisemne jest wymagane
w Instrukcji organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach energetycznych
w Zachodniopomorskim Centrum Onkologii” - instrukgcja Dziatu Technicznego,

c) prace pozarowo niebezpieczne - zasady prowadzenia prac pozarowo niebezpiecz-
nych reguluje w catoéci 1-504-002. Protokdt oraz Zezwolenie zastepuja polecenie
pisemne;

d) prace w wykopach na gtebokosci 2 metréw ponizej poziomu gruntu;

e) prace w studzienkach kanalizacyjnych, kanatach, zbiornikach;

f) prace dotyczgce wycinki drzew;

g) odsniezanie dachdw.

3.2. Kierownik lub upowazniony inspektor DT/DA, przy udziale pracownika stuzby BHP
i/lub lekarza Medycyny Pracy powinni przeprowadzi¢ ocene ryzyka zawodowego
(identyfikacja zagrozen istniejacych i przewidywanych) dla danego rodzaju prac oraz
okresli¢ szczegdlowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy ich wykonywa-
niu, a takze oszacowadé wysokos$¢ ryzyka. Ocena ryzyka zawodowego powinna posia-
da¢ forme pisemna. Jezeli w/w prace zleca sie Wykonawcy zewnetrznemu na podsta-
wie umowy/zlecenia, ocene ryzyka zawodowego Wykonawca przeprowadza we wia-
snym zakresie.

3.3. Wyznaczeni pracownicy przed rozpoczeciem ww. prac, zapoznawani s3
Z przeprowadzong oceng ryzyka zawodowego oraz odbywajg instruktaz stanowisko-
wy. Jezeli wszystkie zidentyfikowane zagrozenia, dotyczgce danej pracy sg okreslone
w dotychczasowej ocenie ryzyka zawodowego dla danego stanowiska pracy, a pra-
cownicy potwierdzili pisemnie zapoznanie sie z oceng ryzyka zawodowego dla tego
stanowiska, przeprowadza sie z pracownikami wytgcznie instruktaz stanowiskowy.
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Na formularzu F-504-001-002 pracownicy pisemne potwierdzajg zapoznanie sie
z oceng ryzyka zawodowego i/lub odbycie instruktazu. Dokument przechowuje wia-
Sciwy kierownik komoérki organizacyjne;j.

3.4 Kierownik lub upowazniony inspektor DT/DA, organizujac ww. prace na terenie ZCO
okresla w szczegdlnosci:

a) miejsce, rodzaj, zakres i termin wykonania pracy,

b) srodki, ktérymi praca ma by¢ wykonana,

c) kolejnos¢ wykonywania zadan,

d) imienny podziat pracy wsrdéd pracownikdw wyznaczonych do przygotowania
miejsca pracy i dopuszczonych do wykonania pracy,

e) wymagania w zakresie bezpieczeristwa i higieny pracy przy poszczegdlnych
czynnosciach, w tym srodki ochrony technicznej, zbiorowej/i/lub/indywidualnej,
ktérych zastosowanie jest wymagane,

f) sposéb wykonania pracy,

g) imienne wskazanie pracownika wyznaczonego do dopuszczenia, kierowania i/lub
nadzorowania pracy.

3.5 Do wykonywania prac zwigzanych ze znaczacymi zagrozeniami moga by¢ kierowani
pracownicy spetniajgcy wszystkie nizej wymienione warunki:

a) bez przeciwwskazan lekarskich do zatrudniania przy tych pracach,

b) petnoletni,

c) dodatkowo przeszkoleni w zakresie bezpieczeristwa przy tych pracach (instruktaz
stanowiskowy),

d) posiadajgcy dodatkowe uprawnienia wymagane przy niektérych rodzajach prac
zwigzanych ze znaczgcymi zagrozeniami (np. obstuga urzadzen energetycznych
i elektrycznych).

3.6 Obszar na ktérym wykonywane sg prace zwigzane ze znaczgcymi zagrozeniami, w
tym szczegdlnie niebezpieczne powinien by¢é odpowiednio oznakowany oraz
zabezpieczony przed dostepem dla 0séb postronnych. Zabezpieczenie to powinno
réwniez obejmowacd bezpieczeristwo oséb poruszajgcych sie w poblizu wykonywania
tych prac. Sposoby zabezpieczenia ww. prac regulujg odrebne przepisy prawa.

3.7. Polecenie pisemne wykonania prac zwigzanych ze znaczgcymi zagrozeniami moze
by¢ wydane wytacznie przez kierownikdw Dziatu Technicznego lub Dziatu
Administracyjnego w zakresie ich kompetencji. Polecenie pisemne musi byé
przechowywane u kierownika wydajacego takie polecenie.

3.8. W przypadku zlecenia wyzej wymienionych prac Wykonawcy zewnetrznemu,
polecenie pisemne nie jest wymagane. Jezeli zlecajgcy prace uzna za zasadne,
polecenie pisemne mozna wystawic.

3.9. Kierownik lub upowazniony inspektor DT/DA uzgadnia warunki zabezpieczenia
miejsca wykonania ww. prac przez Wykonawce zewnetrznego. Uzgodnienia muszg
mieC forme pisemna. Prace zwigzane ze znaczgcymi zagrozeniami powinny by¢
prowadzone zgodnie z ogdlnie obowigzujacymi przepisami bhp. Stosowne zapisy
regulujgce sprawy bezpieczeristwa i higieny pracy, winny znalezé sie w zawartych
z Wykonawcg umowach/zleceniach.
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3.10. Pracownikowi przystuguje prawo odmowy wykonania prac zwigzanych ze znaczg-
cymi zagrozeniami w przypadku wystgpienia przyczyn i okolicznosci, o ktdrych
mowa w art. 210 Kodeksu pracy.

4. Odpowiedzialnosé

4.1. Kierownik Dziatu Technicznego, kierownik Dziatu Administracyjnego
- za zapoznanie pracownikéw z oceng ryzyka zawodowego i/lub przeprowadzenie
instruktazu stanowiskowego w zakresie wykonania ww. prac
- za catosciowy nadzér nad wykonaniem zleconych prac zwigzanych ze znaczgcymi
zagrozeniami, dla ktérych wymagane jest polecenie pisemne,
- za przechowywanie wymaganej dokumentacji dotyczacej ww. prac.

4.2. Inspektor DT, inspektor DAG
- za nadzér nad przygotowaniem miejsca wykonania w/w. prac,
- za bezposredni nadzér nad prawidtowym i bezpiecznym wykonaniem w/w. prac,
- za skontrolowanie miejsca/obszaru prowadzenia w/w. prac po ich zakoriczeniu.

4.3. Pracownik stuzby BHP
- za doradztwo w sprawie organizacji ww. prac.

4.4. Pracownicy wykonujacy na polecenie pisemne prace zwigzane ze znaczacymi za-
grozeniami
- za rzetelne wykonanie prac w zakresie okreslonym poleceniem pisemnym,
- zakaz wykonywania pracy na ustne polecenie przetozonego w sytuacji, gdy praca
wymaga polecenia pisemnego.

5. Formularze
F-504-001-001 Wzér polecenia pisemnego.
F-504-001-002 Zapoznanie z oceng ryzyka zawodowego i odbycia instruktazu
stanowiskowego.

6. Zataczniki:
Brak

7. Dokumenty zwigzane:
I-504-002 Prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych;
[-504-003 Prace na wysokosci, wymagania ogdlne i szczegdtowe;
[-504-004 Prace w studzienkach kanalizacyjnych.

Instrukcje wewnetrzne Dziatu Technicznego:
Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy urzadzeniach energetycznych w Za-

chodniopomorskim Centrum Onkologii.
Instrukcja Eksploatacji Urzadzen Energetycznych, Elektrycznych i Niskopradowych

w Zachodniopomorskim Centrum Onkologii.

UWAGA!
Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy urzadzeniach energetycznych
w Zachodniopomorskim Centrum Onkologii
posiada wiasny zatgcznik: Polecenie pisemne wykonania pracy.



