
S t r o n a  | 36 

 

 

F I R M A  I N  Y N I E R Y J N AŻ

T    E    C    H    M    A
os. Oswiecenia 24/3, 31-636 Kraków

tel: 0  607 57 80 80,  0 603 68 34 31
fax: /012/ 648 21 12

NIP: 628-167-63-98, Regon: 120002807

 
 

PROJEKT TECHNICZNY – BRAŻA ELEKTRYCZNA 

Obiekt DROGA PUBLICZNA  

Adres KRAKÓW, UL. KNIAŹNINA 

Inwestor 

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA REPREZENTOWANY PRZEZ 

DYREKTORA ZARZĄDU DRÓG MIASTA KRAKOWA,  
UL. CENTRALNA 53 KRAKÓW 

 

 

 

 

 

 

Nazwa zadania INFORMACJA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

 

 

 

 

 

 

Projektował 
mgr inż. Szymon 

Józefowski 
MAP/0009/POE/20    

Sprawdzał mgr inż. Jakub Wolski MAP/0083/PBE/19  

Lipiec 2024 

 

 

 

www.techmainz.pl 

e-mail: biuro@techmainz.pl  

 

 



S t r o n a  | 37 

 

OPIS DO INFORMACJI BEZPIECZE!STWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

1. Spis tre"ci 

1.  Spis tre!ci 

2.  Zakres robót 

3. Wykaz istniej"cych obiektów budowlanych 

4. Wykaz elementów mog"cych stwarza# zagro$enie bezpiecze%stwa i zdrowia ludzi 

5.  Przewidywane zagro$enia wyst&puj"ce podczas realizacji robót 

6.  Instrukta$ pracowników przed przyst"pieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

7.  'rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj"ce niebezpiecze%stwom 

8. Wskazanie !rodków technicznych zapobiegaj"cych zagro$eniom 

 

2. Zakres robót 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest przebudowa o!wietlenia jezdni ul. Knia(nina  

w Krakowie w ramach inwestycji pn. �BUDOWA PARKINGU PRZY UL. FRANCISZKA KNIA)NINA 29  

W KRAKOWIE�. Roboty budowlane nie b&d" wykracza# poza dzia*ki uj&te w opracowaniu - wszelkie 

roboty ziemne b&d" mie!ci# si& wy*"czenie w granicach dzia*ek obj&tych wnioskiem.  

 

3. Wykaz istniej#cych obiektów budowlanych 

 W rejonie planowanych robót budowlanych wyst&puj" nast&puj"ce obiekty: 

· istn. dzia ki!wraz!z!zabudowaniami 

· istn. droga  

· istn. uzbrojenie podziemne,!w!tym:!sie"!wodoci#gowa,!sie"!kanalizacyjna,!sie"!teletechniczna,!

sie"!elektroenergetyczna 

· istn.!elektroenergetyczna!sie"!napowietrzna!nn 

· istn.!napowietrzna!sie"!teletechniczna 

 

4. Wskazanie elementów mog!cych stwarza" zagro#enie bezpiecze$stwa i zdrowia ludzi. 

· pobliskie dzia!ki wraz z zabudowaniami, 

· istn. i proj. kable elektroenergetyczne nN, 

· istn. droga  

· istn. uzbrojenie podziemne, w tym: sie" wodoci#gowa, sie" kanalizacyjna, sie" teletechniczna, 

sie" elektroenergetyczna 

· istn. elektroenergetyczna sie" napowietrzna nn 

· istn. napowietrzna sie" teletechniczna 

 

5. Przewidywane zagro!enia wyst"puj#ce podczas realizacji robót 

 Przy realizacji planowanego zamierzenia budowlanego wyst!puje ryzyko powstania zagro"enia 

bezpiecze#stwa i zdrowia ludzi, przy wykonaniu nast!puj$cych robót: 

· roboty wykonywane pod lub w pobli"u przewodów linii elektroenergetycznych, w odleg%o&ci 

liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej ni": - 3,0 m - dla linii o napi!ciu 

znamionowym nieprzekraczaj$cym 1kV - monta" urz$dze# elektrycznych wykonywa'  

ze szczególn$ ostro"no&ci$; 

· wpi!cia do istniej$cych linii nN wg ustalonych z Tauron Dystrybucja wy%$cze# sieci. 
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6. Instrukta ! pracowników! przed! przyst"pieniem! do! realizacji! robót! szczególnie!

niebezpiecznych 

 Prace szczególnie niebezpieczne (prace w warunkach szczególnego zagro!enia dla zdrowia  

i !ycia ludzkiego) wyst"puj#ce przy planowanym zamierzeniu budowlanym to prace wykonywane przy 

urz#dzeniach i instalacjach energetycznych przy wy$#czonych spod napi"cia, lecz nie uziemionych, 

urz#dzeniach elektroenergetycznych lub uziemionych w taki sposób, !e !adne z uziemie% - uziemiaczy 

nie jest widoczne z miejsca pracy oraz przy wykonywaniu prób i pomiarów, z wy$#czeniem prac 

wykonywanych stale przez upowa!nionych pracowników w ustalonych miejscach. 

 W zale!no&ci od zastosowanych metod i &rodków zapewniaj#cych bezpiecze%stwo przewiduje 

si" nast"puj#cy podzia$ prac przy urz#dzeniach i instalacjach elektrycznych: 

· przy wy$#czonym napi"ciu, 

· w pobli!u napi"cia, 

· pod napi"ciem. 

 Prace przy wy!"czonym napi#ciu to prace przy urz#dzeniach i instalacjach oddzielonych  

od cz"&ci zasilaj#cych ( pod napi"ciem) przerw# izolacyjn#. Za przerw" izolacyjn# uwa!a si": 

· otwarte zestyki $#cznika w odleg$o&ci w Polskiej Normie lub w dokumentacji producenta, 

· wyj"te wk$adki bezpiecznikowe, 

· zdemontowane cz"&ci obwodu zasilaj#cego, 

· przerwanie ci#g$o&ci po$#czenia obwodu zasilaj#cego w $#cznikach w obudowie zamkni"tej, 

stwierdzone w sposób jednoznaczny na podstawie po$o!enia wska'nika odwzorowuj#cego 

otwarcie wy$#cznika. 

 Prace w pobli$u napi#cia to prace wykonywane przy: 

· linii napowietrznej do 1kV w odleg$o&ci powy!ej 0,3m do 0,7m, 

· urz#dzeniach 1-30kV w odleg$o&ci 0,6m do 1,4m. 

Prace w pobli!u napi"cia powinny by* wykonywane przy u!yciu &rodków ochronnych odpowiednich  

do wyst"puj#cych warunków pracy. 

 Prace pod napi#ciem to prace wykonywane przy: 

· linii napowietrznej do 1kV w odleg$o&ci do 0,3m , 

· urz#dzeniach 1-30kV w odleg$o&ci do 0,6m. 

Prace pod napi"ciem nale!y wykonywa* zgodnie z w$a&ciw# technologi# pracy z zastosowaniem 

wymaganych narz"dzi i &rodków ochronnych, okre&lonych w instrukcjach wykonywanych prac. 

Pracownicy powinni by* poinstruowani, !e 

· ww. prace mog# by* wykonywane przez co najmniej dwie osoby pod bezpo&rednim nadzorem 

wyznaczonych w tym celu osób, 

· przy pracach tych nale!y stosowa* odpowiednie &rodki zabezpieczaj#ce. 

Ponad to instrukta! pracowników powinien zawiera*: 

· imienny podzia$ pracy, 

· harmonogram (kolejno&*) wykonywania zada%, 

· szczegó$owe wymagania bezpiecze%stwa i higieny pracy przy poszczególnych czynno&ciach, 

· wykaz &rodków ochrony indywidualnej  

 Przed rozpocz"ciem prowadzenia robot nale!y przeprowadzi* instrukta! zawieraj#cy   

ww. elementy. Roboty budowlane prowadzi* winna osoba z uprawnieniami do wykonawstwa  

bez ogranicze% jak równie! posiada* aktualn# w$a&ciw# grup" BHP równie! bez ogranicze%. 

Wykonuj#cy roboty równie! powinni posiada* aktualne grupy BHP. 

 

7.  rodki!techniczne!i!organizacyjne!zapobiegaj"ce!niebezpiecze#stwom 

 Podstawowe !rodki techniczne zapobiegaj"ce niebezpiecze#stwom to: 

1) !rodki ochrony indywidualnej 

· odzie$ ochronna, 
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· !rodki ochrony g%owy: 

o he my!ochronne, 

o nakrycia!g owy, 

· "rodki!ochrony!ko#czyn!dolnych, 

· "rodki!ochrony!ko#czyn!górnych, 

· "rodki!ochrony!przed!upadkiem!z!wysoko"ci, 
2) odpowiednie!narz$dzia!pracy!z!aktualnymi!"wiadectwami!bada#!i!trwale!oznakowane, 
3) odpowiednie oznakowanie stref niebezpiecznych, 

4) odpowiedni! do! zakresu! wykonywanych! robót! sprz$t! mechaniczny! z! aktualnymi!
dopuszczeniami technicznymi. 

 

 %rodki!organizacyjne!zapobiegaj&ce!niebezpiecze#stwom!to: 

· powierzenie! robót! odpowiednio! wyszkolonym! pracownikom! z! aktualnymi! "wiadectwami!
kwalifikacyjnymi!odpowiednio!do!zada#,!które!wykonuj&, 

· przeprowadzenie!instrukta'u, 

· zapewnienie  &czno"ci!na!i!z!placem!budowy, 

· w razie potrzeby uzgodnienie!wy &cze#!spod napi$cia!sieci TAURON Dystrybucja S.A. 

 

8. Wskazanie !rodków technicznych zapobiegaj"cych zagro#eniom 

· Dobra organizacja robót 

· Fachowa firma wykonuj!ca roboty monta"owe 

· Sprawdzenie przed rozpocz#ciem robót przez OME w$a%ciwe dla danego regionu wa"no%ci 

grup BHP pracowników maj!cych wykonywa& prace.  

  


